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LISTE UNTERSUCHUNGEN 
             
 

ehem. 
Bezeichnung 
nach DGUV-
Grundsätzen 

Bezeichnung nach gesetzlichen 
Grundlagen z.B. ArbMedVV 

 
weiterführende Informationen zur Untersuchung * 

 

G 1.1 
G 1.2 
G 1.3 
 
G 1.4 

Tätigkeiten mit quarzhaltigem Staub 
Tätigkeiten mit asbesthaltigem Staub 
Tätigkeiten mit keramikfaserhaltigem 
Staub 
Tätigkeiten mit Mineralstäuben 

 

G 2 Tätigkeiten mit Blei 
Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 

G 3 Tätigkeiten mit Bleialkylen 
Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 

G 4 
Tätigkeiten mit Gefahrstoffen, die 
Hautkrebs verursachen 

Urinprobe vor Ort 

G 5 Tätigkeiten mit Nitroglycerin 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort; 
Ergometrie (bitte kleines Handtuch, Sportsachen/-schuhe 
mitbringen); 
lange Untersuchung (>60 min) 

G 6 
Tätigkeiten mit Kohlendisulfid 
(Schwefelkohlenstoff) 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort; 
Ergometrie (bitte kleines Handtuch, Sportsachen/-schuhe 
mitbringen); 
lange Untersuchung (>60 min) 

G 7 Tätigkeiten mit Kohlenmonoxid 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Ergometrie (bitte kleines Handtuch, Sportsachen/-schuhe 
mitbringen); 
lange Untersuchung (>60 min) 

G 8 Tätigkeiten mit Benzol Blutentnahme (nicht nüchtern) 

G 9 
Tätigkeiten mit Quecksilber und 
Verbindungen 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 

G 10 Tätigkeiten mit Methanol 
Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort; 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen 

G 11 Tätigkeiten mit Schwefelwasserstoff Blutentnahme (nicht nüchtern) 
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ehem. 
Bezeichnung 
nach DGUV-
Grundsätzen 

Bezeichnung nach gesetzlichen 
Grundlagen z.B. ArbMedVV 

weiterführende Informationen zur Untersuchung * 

G 12 Tätigkeiten mit weißem Phosphor 
Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 

G 13 Tätigkeiten mit Chloroplatinaten Urinprobe vor Ort 

G 14 
Tätigkeiten mit 
Chlorkohlenwasserstoffe 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 

G 15 
Tätigkeiten mit Chrom-VI-
Verbindungen 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 

G 16 
Tätigkeiten mit Arsen und 
Verbindungen 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 

G 17 Künstliche optische Strahlung wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen 

G 19 Tätigkeiten mit Dimethylformamid Blutentnahme (nicht nüchtern) 

G 20.1 Tätigkeiten mit Lärmexposition Gehörschutz mitbringen 

G 20.2 Tätigkeiten mit Lärmexposition 2 Gehörschutz mitbringen, Lärmpause >12 Stunden beachten 

G 21 Tätigkeiten in Kälte Blutentnahme (nicht nüchtern) 

G 22 Tätigkeiten mit Kariesgefahr  

G 23 Obstruktive Atemwegserkrankungen  

G 24 Hautgefährdung der Hände Kopie des Hautschutzplans mitbringen 

G 25 
Fahr-, Steuer-, 
Überwachungstätigkeiten 

Urinprobe vor Ort; 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen 

G 26.1 Atemschutzträger Klasse 1 Urinprobe vor Ort 

G 26.2 Atemschutzträger Klasse 2 
Labor (2h vorher nüchtern); 
Urinprobe vor Ort; 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen 

G 26.3 Atemschutzträger Klasse 3 

Labor (2h vorher nüchtern); 
Urinprobe vor Ort; 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen; 
Ergometrie (bitte kleines Handtuch, Sportsachen/-schuhe 
mitbringen); 
lange Untersuchung (>60 min) 

G 27 Tätigkeiten mit Isocyanaten 

 
Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 
 

G 28 
Tätigkeiten in sauerstoffreduzierter 
Atmosphäre (Risikoklasse 1+2) 

bei Klasse 2: Blutentnahme (nicht nüchtern) 
 

G 29 
Tätigkeiten mit Benzolhomologen 
Xylol/Toluol 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 
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ehem. 

Bezeichnung 
nach DGUV-
Grundsätzen 

  

Bezeichnung nach 
gesetzlichen Grundlagen z.B. 

ArbMedVV 
weiterführende Informationen zur Untersuchung * 

G 30 Tätigkeiten in Hitze 

Labor (2h vorher nüchtern); 
Urinprobe vor Ort; 
Ergometrie (bitte kleines Handtuch, Sportsachen/-schuhe mitbringen); 
lange Untersuchung (>60 min) 

G 31 Tätigkeiten im Überdruck 

Labor (2h vorher nüchtern); 
Urinprobe vor Ort; 
Ergometrie (bitte kleines Handtuch, Sportsachen/-schuhe mitbringen); 
lange Untersuchung (>60 min); 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen 

G 32 
Tätigkeiten mit 
Cadmiumverbindungen 

Labor (2h vorher nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 

G 33 
Tätigkeiten mit aromatischen 
Nitro- oder 
Aminoverbindungen 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 

G 34 
Tätigkeiten mit 
Fluorverbindungen 

Urinprobe vor Ort 

G 35 

Tätigkeiten in Tropen, 
Subtropen und sonstige 
Auslandaufenthalte mit 
besonderen klimatischen 
Belastungen 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort; 
Impfausweis mitbringen 

G 36 Tätigkeiten mit Vinylchlorid 
Labor (2h vorher nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 

G 37 
Tätigkeiten an 
Bildschirmgeräten 

wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen 

G 38 
Tätigkeiten mit 
Nickelverbindungen 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 

G 39 
Schweißen und Trennen von 
Metallen (Schweißrauchexp.) 

Urinprobe vor Ort; 
Impfausweis mitbringen 

G 40 
Tätigkeiten mit 
krebserregenden Stoffen 

Labor (2h vorher nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 

G 41 
Tätigkeiten mit 
Absturzgefährdung 

Labor; 
Urinprobe vor Ort; 
Ergometrie (bitte kleines Handtuch, Sportsachen/-schuhe mitbringen); 
lange Untersuchung (>60 min); 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen 

G 42  
Tätigkeiten mit biologischen 
Arbeitsstoffen 

Labor (2h vorher nüchtern); 
Urinprobe vor Ort; 
Impfausweis mitbringen 

G 44 
Tätigkeiten mit 
Hartholzstäuben 

zusätzlich: Überweisung in HNO (extern) möglich 

G 45 Tätigkeiten mit Styrol 
Labor (2h vorher nüchtern); 
Urinprobe vor Ort 
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ehem. Bezeichnung 
nach DGUV-
Grundsätzen 

Bezeichnung nach gesetzlichen 
Grundlagen z.B. ArbMedVV 

weiterführende Informationen zur Untersuchung * 

G 46 

Tätigkeiten mit wesentlich 
erhöhten körperlichen 
Belastungen, die mit 
Gesundheitsgefährdungen für 
das Muskel-Skelett-System 
verbunden sind 

 

UV-Vorsorge 
Tätigkeiten im Freien mit 
intensiver Belastung durch 
natürliche UV-Strahlung 

wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen 

AuS 
Eignungsuntersuchung 
Arbeiten unter Spannung 

Urinprobe vor Ort; 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen 

FEV komplett 

Untersuchung nach  
Fahrerlaubnis-Verordnung 
Klasse C und D 
 

Urinprobe vor Ort; 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen; 
Personalausweis mitbringen 

FEV-Busfahrer 
(D, D1, DE, D1E) / 
Personenbeförderung 

Untersuchung nach 
Fahrerlaubnis-Verordnung mit 
psych. Testverfahren 
(Bus neu und ab 50. Lj/ 
Taxi und Personen-
beförderungsschein neu und  
ab 60. Lj) 

Urinprobe vor Ort; 
lange Untersuchung (>60 min); 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen; 
Personalausweis mitbringen 

Psychologisches 
Testverfahren FEV 

Corporal-Test für 
Personenbeförderung/ Bus 
(Klasse D, D1, DE, D1E) 
 

wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen; 
Personalausweis mitbringen 

FEV-
Sehtest/Perimetrie 

Untersuchung der Sehfähigkeit 
für FEV und Erstellung der 
Sehtestbescheinigung 

wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen; 
Personalausweis mitbringen 

FEV-Untersuchung 
ärztl. Untersuchung 
ohne Sehtest 

Körperl. Untersuchung für FEV 
und Erstellung der 
Bescheinigung für 
gesundheitliche Eignung 

Urinprobe vor Ort; 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen; 
Personalausweis mitbringen 

Sportboot 
Ärztliches Attest - 
Sportbootführerschein 

 
Urinprobe vor Ort; 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen 
 

Sehtestbescheinigung 
DIN 

Sehtestbescheinigung für 
Materialprüfer nach 
DIN EN ISO 9712 

wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen 

Nachtarbeit 
Vorsorge bei Nachtarbeit nach 
Arbeitszeitgesetz nach §6(3) 

Labor (2h vorher nüchtern) 
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ehem. Bezeichnung 
nach DGUV-
Grundsätzen 

Bezeichnung nach gesetzlichen 
Grundlagen z.B. ArbMedVV 

weiterführende Informationen zur Untersuchung * 

Strahlenschutz 

Untersuchung nach 
Strahlenschutzverordnung 
(StrlSchVo) und 
Röntgenverordnung (RöV) 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort; 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen; 
Strahlenschutzpass mitbringen 

Strahlenschutz-2 
mit zusätzlicher 
Inkorporationsgefahr 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Urinprobe vor Ort; 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen; 
Strahlenschutzpass mitbringen 

Arbeitsmedizinische 
Eignungsuntersuchung 
für Tätigkeiten auf 
Offshore-
Windenergieanlagen/ 
Installationen 

Gesamtuntersuchung Offshore 

Labor (2h vorher nüchtern); 
Urinprobe vor Ort; 
Ergometrie (bitte kleines Handtuch, Sportsachen/-schuhe 
mitbringen); 
lange Untersuchung (>60 min); 
wenn vorhanden Brille (Sehhilfe) mitbringen; 
Personalausweis mitbringen 

Küchenpersonal 
Tätigkeiten in Küchen und 
Lebensmittelverarbeitung 

Impfausweis mitbringen 

GMP Tätigkeiten z.B. im Reinraum Urinprobe vor Ort 

Masernschutzkontrolle 
Betriebsärztliche Überprüfung 
des Masernschutzes und 
Erstellung einer Bestätigung 

Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Impfausweis mitbringen 

Masernbescheinigung 
Bescheinigung nach Kontrolle 
des Impfausweises 

Impfausweis mitbringen 

TBC-
Infektionsvorsorge 

Tuberkulosevorsorge nach 
ArbMedVV bei möglichem 
Kontakt am Arbeitsplatz 
(tätigkeitsbezogen) 

Blutentnahme (nicht nüchtern) 
 

TBC-Zusatzvorsorge 
Tuberkulose-Vorsorge bei 
gültiger Infektionsschutz-
vorsorge (G 42) 

 

Vorsorge 50+ 
Vorsorgeuntersuchung für 
Beschäftigte ab dem 50. Lj. 

 

Einstellung 
Einstellungsuntersuchung nach 
betriebsspezifischen Kriterien 

Urinprobe vor Ort; 
Impfausweis mitbringen 

Mutterschutzberatung 
i.S. des MuSchG 

inkl. Antikörperbestimmung 
Blutentnahme (nicht nüchtern); 
Impfausweis mitbringen; 
Mutterpass mitbringen 

Gesundheitsgutachten Ausland gewünschtes Formular muss mitgebracht werden 

Corona-PCR-Test Rachenabstrich  

Corona Antikörpertest 
1. IgG über Blutentnahme;  
2. falls pos. automatische  
IgM-Bestimmung  

 

 

* Hinweis: 

Bei vorbestehenden Erkrankungen bitte ärztliche Vorbefunde, Diabetespässe sowie Medikamentenpläne mitbringen. 

Bei Vorsorgen nach dem ArbMedVV besteht keine Verpflichtung zur Durchführung von körperlichen oder klinischen 

Untersuchungen sowie Impfungen. 


